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AKTYyaJIbHOCTh

B Hactosimee Bpemsi OOIIECTBO NPEeAbSBISET OoJblide TpeOOBaHUS K BOCIUTAHUIO
MOAPACTAIOIIETO MOKOJICHHS, U Tepe] JOIMKOIbHBIMU YUPEKICHUSIMHU CTOST OOJIBIITNE 3a/1aUH.
OnHolt U3 HUX SBJSETCA NMPaBUIbHOE (PM3UYECKOE BOCIIMTaHUE JAETEH JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

I BCECTOpPOHHErO pa3BUTHA JOIIKOJBHUKOB YPE3BBIYAKMHO BAXHO CBOEBPEMEHHO
OBJIAJICTh PA3HOOOPA3HBIMU JIBYKCHHUSMH, B TIEPBYIO OYEPEIb OCHOBHBIMHU WX BUJAMHU — OEroM,
X0JIbOOM, MPBDKKAMU, METaHUEM, JIa3aHUEM, YTO OOECIeYUT B JAIBHEHIIEM HOPMAIbHOE
pa3BUTHE W (PYHKIIMOHUPOBAHHWE OpPraHW3Ma, CHU3UT BO3HUKHOBEHHE MHOTHX 3a00JIEBaHUI.
Taxk »e BoO MHOTHX TIpOrpaMMax BOCIIUTAHUS U 00YUCHUS HAPALY C INTAHUPOBAaHUEM PaOOTHI 11O
(hOpPMHUPOBAHUIO JBUTATCIBHBIX YMEHHA ¥ HABBIKOB OOJIBIIOE 3HAYCHHE OTBOIUTCS
(OpPMHUPOBAHUIO Yy OIIKOJBHUKOB W JBUTATCIBHBIX KAa4deCTB, TaKUX Kak: OBICTpOTa, CHIIA,
JIOBKOCTh, BBIHOCJIMBOCTh, THOKOCT.

Ieab: Pa3zBuBaTh KOOpAMHAINIO ABHKEHUM. [[OBBIIATH TTOJIOKUTEIBHBIA HACTPOU U
YKPEIUTh TICHX03MOILIMOHAJIBHOE 3710pOBhe. Pa3BuBaTh HABBIKKM OOIICHUS. Y MEHHE OIIEHUBATH
CUTYAIIMIO U JIeJIaTh COOTBETCTBYIOIINE BBIBOIBI. Pa3BUBATh OBICTPOTY pEaKIIUH.

33[{8‘1]/[ IOABMIKHBIX HIP.

1. HayuuTs nereii 1BUraThCs apamu, COracoOBBIBAsI IBUKEHUSA, IPYT C APYTOM, MEHSIS
HaIIpaBJICHUE; BOCIIUTHIBATH APYKECKUE OTHOLICHUS MEXIY TETbMHU

2. HayuuTs nerteii Gerathb B pa3HbIX HAPABJICHUSX, HE HATAIKUBASICh, IPYT Ha ApPYTa,
HAaYMHATh IBUKEHUE U MEHSTH €0 10 CUTHAIY.

3. YopaxHsaTs B Opockax Ms4a B II€JTb, B JIOBJIE M4a; pa3BUBAThH PEAKIIHIO, TOBKOCTD,
rJ1azoMep.

4. YrnpaxHsaTh B X0Ab0€ C OCTAHOBKOM 10 CUTHAITY; Pa3BUBATh PEaKLMIO HA CUTHAJ, YYBCTBO
paBHOBECHS], BHUMAaHHUE.

5. [1o3HaKOMUTH TOIIKOJIBHUKOB C MUPOM TpyJla U Ipodeccuil uepes MoABMKHYIO UTPY
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IIpodeccus «1lodep»

HNrpa «Tume exemn, 1ajbiie Oyaemiby

Llenv: ynpasicnams 68 x00bbe ¢ OCMAHOBKOU NO CUSHATLY;, PA36UBAMb PeaKyulo Ha CUSHAT,
Yy6Cmeo pasHOBeCUs, GHUMAHUE.

X011 Urpsl

Ha oxgHol cTOpoHE IUIOMIAIKKM TTPOBOAUTCS JIMHUSA, AETU CTPOSTCS 3a HEW B 1iepeHry. Ha
OPYTrOM KOHIIE TUIOIAAKA OYEPUUBAETCS KPYT — MECTO BOISIIETO.

IToBepHYBIINCH CIMHOM K JETSAM, BOIAIIMN TPOMKO TOBOPUT: «TuIlle enelb, Nablle
oynemb. Ctom!»

Ha 511 cnoBa netu uayT K BeayuiemMy, Aenas mar Ha KaXJoe CIoBO, Ha cioBo «Crom!y -
OCTAHABJIMBAIOTCA, 3aMUpPatOT. Boasmiuii mocie cioBa «CTom» OBICTPO OIJISIABIBAETCS HA JIETEH.
Toro, XKT0 He ycnea OCTaHOBUTBHCS, BOMSIIMI BO3BPAIIACT HA HMCXOJHYIO JIMHHUIO. 3aTEM
BOJISIIIIMM BHOBBH IMOBOPAYMBAETCS CIIMHOW K JETAM U MOBTOPSAET CIOBA KOMaHJbl. Mrpatomue
MPOAOJIKAIOT JBHXKEHUE C TOTO MECTA, IJIe€ OCTAHOBWIMCH NEPBBIA pa3 Ha CIOBO «CTOI». Te,
KOT'0 OTOCJIaJ] BOASALIMN HA NCXOAHYIO JIMHUIO, HAYMHAIOT JBWKEHUE OTTY /.

[ToGexmaer peGEHOK, YCIEBIINI BCTaTh MEPBBIM B KPYT K BOASIIEMY IO CJIOBa «CTOm». OH
Y CTAHOBUTCS BOJISIIIIUM.

HUrpa «Takcu»



Llenv: npuyuams Oemeti 08UcambCsl 8080EM, CONLACOBLIBASL OBUICEHUS, OpY2 C OpPY2OM,
MEH3IsL HanpasieHue, 60CHUMbIBAMb OPYIHCECKUE OMHOULEHUSL MeHCOY OembMU.

Hneenmapw: obpyuu ouamempom 1 memp, grasicku.

X011 Urpsl

JleTn cTaHOBSITCS MapaMu BHYTPh OOJBIIIOT0 00pyUa, Jep:KaT ero B pykax Ha ypoBHE Tosica:
OJIMH - Yy OJIHOM CTOPOHBI 000J1a, IPYrol — y MPOTUBOIIOJIOKHOMU, IpyT 3a aApyrom. [lepBolit
peOEeHOK — BOAMUTEINb TaKCH, BTOPOU — maccaxkup. Jletn XoasT, 6eraioT mo mioniajke Ui 1o
JIOPOXKKE.

Ha octanoBke, 0003Hau€HHOM (PJIAKKOM MU 3HAKOM CTOSIHKU TaKCH, MEHSIOTCS POJISIMHU.

Bapuanm: makcucmol nepegozsim naccaxcupos 8 Mazasut, Ha 60K3dl, 8 WKOLY U m.O.

IIpodeccun: «Bocnurareany», « I IoMOIIIHUK BOCIIUTATEJISD)

Hoasuxnast urpa «berm k Tomy, 4T0 HA30BY»

Llenv: yuumo 6ecamv «cmaukoiy, He HAMAIKUBAACL, OpYe HA Opy2a; OPUEHMUPOBAMbCS 8

npocmpancmee; 3anoOMuUHaAms HA36aHUs NPEOMenos, YUUmsv CIyulams 0CNUMAames.
X0 Urpsl

JleTu cTOST BO3JIE BOCIIUTATEINS U CIYIIAIOT, YTO OH cKaxkeT. Ilemaror oobscHseT: «Kyna s
CKaXYy, TyJa Bbl MOOEKUTE U OyAHUTE KJaTh MEHS».  3aTeM mpom3HocuT: «Pa3, nBa, Tpu. K
IIECOYHMIIE — OCTH!»

JleTu ctalikoil OeryTt k necouyHuile. BocnuraTtens UAET 3a HUMU, HE CIICIINUT, IPEJOCTaBIIsS
JIETSAM BpeMsI MTePEIOXHYTh. XBaJIUT, UTO BCE IETH O€KaJld MPABUIHLHO U MPOU3HOCUT:

«Pa3, nBa, TpH,

K Bepanne — Oeru!»

JleTr OeryT TO K Ka4essiM, TO K CTOJIMKY U T.J.

IoaBuxkHas urpa «Msbl Becejibie pedsiTa»

Lenv: ynpaosicname 6 6eze ¢ YCKOpeHuem, ¢ Y8OpaAdUBaAHueM Om JOSUWKU, VUUMDb
npo208apusams BblpA3UMENbHO PEeyesKy, pa38ueamsv JO8KOCMb, ObICMPOmMY; G0CHUMbBLEANMb
cMenocme.

XoJ1 Urpel

Jletn CTOST HAa OJHOW CTOPOHE IUIOLIAIKY WIIK Y CTEHbl KOMHATHI.

Ilepen Humu npoBoauTca yepra. Ha mnpoTHBOINOIOXKHONW CTOPOHE IUIOLIAJKH TAaKKE
npoBoautTcs uyepra. COOKy OT AeTeil, NMpUMEpHO Ha CepeauHe, MEXAY JBYMS JIMHHUSIMHU
HAXOJIUTCS JIOBUIIIKA, BEBIOPAHHBIN BOCTIMTATENEM WU IE€TbMH.

Jletn XOpOM MPOU3HOCAT TEKCT:

«MBblI Becenble pedsiTa,

JIto6um Oerathb U Urparth.

Hy, nonpoOyii, HaC TOTHATH:

Pa3, nBa, Tpu — 10BU!»

[Tocne cnoBa «iIOBW», JAETH TepeOEraroT Ha APYTYI0 CTOPOHY IUIONIAJIKH, a JIOBUIIKA
JNOTOHAET uX. TOT, O KOro JIOBUUIKA TOTPOHYJCS IMPEXKIAE, YEM HUIPAOLIMN IEPECEK 4YepTy,
CUMTAETCA MOMMAaHHBIM U BCTAET BO3JIE JOMA JIOBUIIKH.

[Tocne AByx — Tpex nepedekeK MOABOAATCS UTOTH UI'PbI, BBIOUPAETCsl HOBBIN JIOBUIIIKA.



Ipodeccua «BoeHHBLI

Hrpa «Hacosoit»
Lenv: ynpasicnams 6 XxX00bbe HA HOCKAX, MUXO, KPAOYHUCb, pA3BUBAMb CIIYX080€
gocnpusimue, BHUMAHUe, OPUESHMUPOBK)Y 8 NPOCMPAHCIGE, BbLOEPICKY.
Ilocobus: naamok (sepesxka no neobxooumocmu).

X0 Urpsl

Bri6upaeTcs BoIsLIMi — 4aCOBOI, OH CaIUTCs B LICHTPE Kpyra 00pa30BaHHOTO UTPAIOIIUMHU.
VY yacoBoro 3aBs3aHbl riasa. Jletm cTosAT 3a JMHUEH Kpyra (BBUIOXKEHHOTO U3 BEPEBKH).
Bocnurarens mokasplBaeT pyKOM Ha OJHOTO W3 MWIPAIOIIMX, U OH HAYMHAET OCTOPOKHO
npUOIIKATHCSA K YaCOBOMY, KPAAyUHCh.

YacoBoM, yCHbIIIAB IIarv, WMIOPOXH, NOJDKEH YKAa3aTh PYKOW HAIPaBICHHUE, OTKYAA 3TH
3BYKH JOHOCATCA. Eciy yKakeT BEpHO, MEHSAIOTCS MECTAMH C ITIOMMAHHBIM.

Ecnu yacoBoil He CIIBIINT, OmIKOaeTcs, pEOCHKY YAAeTCsl 3T B KPYT, OH BBIMTPHIBAET.

Hrposoe ynpaxnenne «CHaiinepbi»
Lenv: pazeusams s1emeHmMapHvle HA8bIKU NONAOAHUS 8 Yelb, 21A30MeD, PEAKYUo Ha
CUSHAJL.
HUneenmaps: kop3umsl unu 06pyuU, MEUOUKY ¢ NeCKOM UIU MAleHbKUe MAYU.

Xoa urpsl
JleTn cTaHOBSITCS B KPYT, KaXKIbli peOCHOK AEPKUT B pyKe MelIoyek. B 1ieHTpe Kkpyra cTout
KOP3HMHA WUJIH JIesKaT o0pyuu (paccTOsiHUE OT LeJH JI0 ieTel He 6omee 1 — 2,5 meTpa).
[lo curnamy BocnuTarenass HAYMHAIOT OpocaTh B KOP3UHY, MOAXOMIAT, AOCTAIOT MEIIOYEK U
BO3BPAIIAOTCS HAa CBOE MeCcTO. OTMEUAIOTCs CaMble METKUE.
Bpocky BBINONHATH MPaBOl M JIEBOM pyKOH, COCOOOM, MOKa3aHHBIM BOCIUTATENIEM: OT
1Jieya, CHU3Y, ABYMsI pyKaMH OT TPY/H.

IIpodeccun «KocMoHABT», «JIETUYHK))

IHoaBm:kHast urpa «CamoJieTbb»
Lenv: yuumo demeti becamv 6 pas3HvlX HANPABIEHUAX, HE HAMAIKUBAACL, OpYe HA Opyaed;
npUYYameb BHUMAMENbHO CYUAMb CUCHAL, HAYUHAMb 08UNCEHUEe N0 CUSHATY, PA3BUBAMND
OPUEHMUPOBK) 8 NPOCMPAHCMEE, JIOBKOCHIb.

X0 Urpsl

JleTn cTposiTcs B LIEpPEHTY (BPacCHIIHYI0) Ha OJHOM M3 CTOPOH IUIOIIAAKU. BocnuraTensb
MOKa3bIBAET, KaK 3aBOJAUTh MOTOP, KakK JIETaTh, TOJIBKO MOCJE 3TOro Jaet komanny: «K monery
MPUTOTOBUTHCA. 3aBecTH MOTOphI!» JleTn nenaroT BpamaTelbHbIE NBMXKEHHUS pyKaMu Hepen
IPyAbIO, IPOU3HOCS 3BYK «pP-pP-p...»

[Tocne curnana «llomerenu!», netn pa3BoAsaT pyKH B CTOPOHBI (KaK KpbUIbsl Y caMoJIeTa) U
JETST — pa30eraroTcsi B pa3HbIe CTOPOHHBI.

Bocnurarens nmporosapusaer:
«Camoner neTuT, JIETHUT,
JleTunk cMeJbIil B HEM CUIUT!»
Ilo curnany «Ha nocaaxy!» - netn BO3BpaIarOTCs Ha CBOM MECTA.



Bapuanm

Jletnn ctpositcsi B 3 — 4 KOJIOHHBI B Pa3HBIX MECTaX IUIOMIAJKHA, KOTOPHIE OTMEUYAIOTCS
¢naxkamu. [lo curnamy sneraroT BpacchlliHylo, 1o curHany «Ha mocaaky!», HaxoasT cBOU
MecTa B KOJIOHHaX, MpuceAaroT. Bocmurarens oTMeuaeT, Kakas KOJIOHHA IOCTPOUIIACH
OBICTpEE.

Hrposoe 3ananue «IlapamorucTsny
Lenwv: ynpascuamo 6 cnpvicusanuu 8 0003HAYEHHOEe MeCmo ¢ MACKUM, MOYHbIM
npusemieHuemM Ha obe Ho2U,; PA36U8amMb JI08KOCHb, YY8CMBO PABHOBECUS, BHUMAHUE.
Uneenmapyo: ckametiku (6orcomout 15 — 35 cm), oopyuu ouamempom 50 — 80 cm.

XoJ1 Urpel

CkaMeiiku — caMoJIeThl CTaBATCS MapasuiesibHO Ha paccTosinuu 40 — 60 cM apyr ot apyra. C
OJIHOTO KOHIIA CKaMEHMKH Ha 3emile JiexaT oOpyuyu (HapHCOBaHbI KpYyru), MEper IPYruMm
KOHIIOM, B KOJIOHHAX, APYT 3a IPYTOM, CTOST ACTU-TIAPAIITIOTHUCTHI.

[TapamtoTUcTel UAYT MO CKaMEKaM M CHPBITMBAIOT ¢ KOHIIA CKaMEWKH B 00pyd, MATKO, Ha
00e HOTH OJJTHOBPEMEHHO.

OTmeuaroTes JIydlie AeTH, MPU3EMIIUBIINECS TOYHO B 11eJIb. MOKHO OTOABUTaTh 00pyY OT
CKaMEWKH, YBeJIMYUBasl 1aJTbHOCTh MPBIKKA.

Bapuanmui
* ntu mo ckameiikam mapoi, Jepach 3a pyKu; IpbIraTb OTHOBPEMEHHO.
* TIpu3eMIMBIIUCH B KPYT, CpPa3y e BBINIPBITHYTH U3 HETO.

«HapoaHasi KyJLTYpa M TPAIUITHN

«Crano» (pycckasa napoounasn uzpa)

He.flb.' paseueanio ymeHue oemell npouzHocumov cmuxu xopom 6 00HOM memne.
HH@@Hmapb.' MACKA 60JIKA, POIAHCOK ons nacmyuka

X0 Urpsl

3aranka: «[lo ropam, mo gosam XoauT 1ryoa aa kadTany.

Urparomye BIOMpArOT MacTyxa M BOJKA, a BCE OCTaJbHbIE — OBIIBL. J[OM BoJIKa B Jiecy, a y
OBEIl JIBa JOMA Ha IPOTUBOIIOJOXKHBIX KOHI[AX MIomaaku. OBIbl TPOMKO 30BYT MACTyXa:

«ITacTymok, nacTyuox,

3aurpai - BO pOxoK!

TpaBka Msrkas,

Poca cimankas,

I'onm cTago B moie,

[Torynars Ha Bone!»

[TacTyx BBITOHSET OBEI] HA JYr, OHU XONAT, OEralT, MPHITAIOT, IIUILTIOT TpaBKy. [lo
curHairy mactyxa: «Bomnk!» - Bce OBIBI OeTyT B JOM Ha TPOTHUBOIOJIONKHYIO CTOPOHY
mromanku. [lactyx BcTaer Ha myTH BOJIKA, 3alIMIIAET OBell. Bce, Koro moumMai BOJIK, BBIXOJAT
W3 UTPBHIL.

Bo Bpemst mepebexku OBIlaM HEJb3sl BO3BPAIIATHCS B TOT JOM, M3 KOTOPOTO OHM BBIILIH.
Bosik oBer| He 0BUT, a caUT pyKoM. 11acTyX MOXKET TOIBKO 3aCIIOHATH OBELl OT BOJIKA, HO HE
JIOJKEH 3a1€PKUBATh €ro pyKaMH.



«IIpoxaém ropmkm» (rarapckasi HapoJHas Urpa)

Lenv: hopmuposams ysasicumenvrhoe omHouieHue K Kyivmype Hapooos Ypaa.
Mamepuan: mobemetika.

Memoouueckue npuembl: CIOpNPUSHBIL MOMEHM — HeCeHUue mioOemeuKU, paccmampueanue

Mamapcko2o 201081020 YO0pa, HAYUOHATbHO20 OPHAMEHMA.
XoJ1 Urpel

Urparomne pa3nenstorcss Ha ABE rpynnbl. J(eTH-TOPIIKHA, BCTaB HA KOJIEHW WJIM YCEBIIHCH
Ha TpaBy, 00pa3yroT KPYr. 3a KaKJIbIM FOPIIKOM CTOUT UTPOK — XO3SIMH TOPIIKA, PYKH Y HETO
3a CIIMHOW. BOsiuyii CTOUT 32 KPyroM.

Bogsmmii oaxoauT K OAHOMY U3 X035€B FOPIIKa U HAYWHAET pa3roBOp:

«- DU, APYKOK, MpoAail TOpIIOK!

- [Tokymai1.

- CkobKO 1ath Te0e pyosieit?

- Tpu otnait (oauH, 1Ba)»

Boasumii Tpu pasa KacaeTcs pPyKOW XO3siMHA TOpIlKa, U OHM HAaYMHAKOT Oer mo Kpyry
HaBcTpeuy Apyr apyry. Kto OsicTpee n100eXHUT 10 cBOOOJAHOIO MECTa B KPyry, TOT 3aHUMAET
3TO MECTO, & OTCTABIIMN CTAHOBUTCS BOASIIHMM.

beratp paspemiaeTcsi TOJBKO MO Kpyry, HE mepecekas ero. berymue He uUMEIOT mpasa
3a/IeBaTh JIPYyrux UrpokoB. Boasiuii HaunHaeT Oer B Jit000M HampaiieHud. Eciiu o Hauan oer
BIIPABO, 3alATHAHHBIN JOJKEH O€XKaTh BIIEBO.

Mopckue npodeccuu

Hrpa «CurnanbHas a30yka»
Llenv: paszsueamsv 6HuUMaHUe, KOOPOUHAYUIO OBUNCEHUL, YMEHUE OPUEHMUPOBAMbCS 8
npocmpancmse.

Hneenmapyw: gnasxicku

Xoa urpsl
@®naXKh MHE CTOUT B PYKH B3SITh -
N Bcé Mory s Hanucars.
Ectb a30yka Takas,
UynecHast Mopckasi.
ByneM yuuThcs BBINOJIHSTE TaK HA3bIBAEMbBIE «HEMBIE KOMAH/IbI», KOTOPBIE MOJAOTCS C
MOMOUIBIO CHIEIMANBHBIX (JIaKKOB, 3aIOMUHANTE CUTHAJIBHYIO a30yKYy.
Pyku BBITAHYTBI BIIepE — KOMaH1a CTPOUTCS B KOJIOHHY.
B cTOpOHBI — BCTaTh BPACCHIITHYIO.
Pyku BHH3 — CUTHAQJI «ONIACHOCTHY», HYKHO IPUCECTh HA KOPTOUYKH.
Pyku BBEpX — KOMaH1a «OMACHOCTh MHUHOBAJIA», MOYXKHO BCTATh.

IMoaBu:xnas urpa «Mope BOJIHYeTCD)

Lenv: ynpascuams 6 coxpaneHuu pagHogecus nocje beaa, NPwIAHCKOs8, pa3eUsams peaKyuio,
YMeHue opueHmuposamsbCcs 8 NPOCMpancmee GHUMAaHue, panmasuio, 3aKpenisims 3HAHUS HO
meme.

XoJ1 Urpel



JleTn cTaHOBSITCS B KPYyT, BMECTE BCIIOMHHAIOT, Kakue (PUTypbhl MOKHO MOKa3aTh MO TEME
«Mope», nokaspiBas HXx:
«BOJIOPOCIIN» - OCHOBHAs CTOMKA, PYKH BBEPX;
«YEeperamKmn» - CTOS. Ha YETBEPEHBKAX, C ONIOPON Ha COTHYThIE PYKH;
«MOPCKHE 3BE3/IbI» - CTOS, JIeXka, pa3Be/ls pyKU U HOTH B CTOPOHBIL;
«OCBMHUHOKKW» - JIE)KA Ha CIIMHE, BBITSHYB PYKH U HOTU BBEPX;
«KaMEIIKW» - IPUCECTb, CIPYNIHPOBATHCS, OIIYCTUB T'OJIOBY;
«pBIOKW» - JIeXkKa HA KUBOTE, MOJHATDH IJIEUH, IPSMbIE HOTH HaJ I0JIOM, COTHYTh
PYKH K IJIe4aM U Jp.
CunTankoil BeIOMpaeTcs akyja, OHa YXOOUT B yroy riomanku. Jletn Oeryt apyr 3a
IPYroM II0 Kpyry, mporoeapusas: «Mope BoaHyeTcs — pa3! (I0JCKOK)
Mope Bonnyetcs — nBa! (1MOJCKOK)
Mope BonHyetcs — Tpu! (IOICKOK)
Mopckas ¢purypa — 3ampu!»

JleTn ocTaHaBIMBAKOTCS M 3aMHUpAOT B J000i ¢durype. Ha cioBo «3ampu» - akyna
BBIIUIBIBAET, MIIET (Urypy, KOTOpas KauyaeTcs, 3a0upaer ee ¢ coOoil. Bocnurarens, koraa
aKyJia IuIaBaeT Bo3jie GUryp, nporoBapuBaeT:

«Ecnu xaunercs ¢urypa,
®Ourypy nNporjaoTuT aKya!»

[locne 2 — 3X HONBITOK NOJBOAWUTCS HWTOT, BHIOMpAETCSI HOBBIM BOMASIIUN, HUIpa
IIPOJIOJIKAETCS.

YVVVVYVY

IIpodeccus «My3bIKAHT)

HUrpa «/ KMypKH ¢ KOJTOKOJIbYHKOM

Lenv: yuums uecpams, cobriodas npasuna, paseueéamv OPUEHMUPOSKY 6 NPOCMpPAHCmEe,
CILYX080€ BHUMAHUeE, 106KOCMb.

Ampubymul: n1amox, Ko10KOIbUUK

X0 Urpsl

CunTankoi BBIOMPAIOT BOIALIETO — XMYpKy. OH BCTaeT B CEpelUHY IUIOMIAIKU, €My
3aBsI3bIBAIOT IJ1a3a, OH MMOBOPAYMBAETCSI HECKOJBKO pa3 BOKPYT ceOs, 4TOObI HE 3HATh K KOMY
OH CTOUT CIIMHOM, a K KoMy JuioM. Bece netu pazOerarorcs, a )KMypKa cTapaeTcs Koro-HuOyib
noiiMarb. UYToOBl KMypKa MOT 3HATh, IJle HaxXOJATCS JI€TH, OHU BCE BpEMs XJIOMAIOT B
JaIONIKH, a OH WJET B 3TOM HampaBieHud. [Ipu Buae xakoii-nmubo omacHocTd (ABEpb, CTEHA,
cKkamMelka W T.J.) UTparolIue IOJDKHBI MPEeaynpeauTh XKMYPKY ciioBoM: «Orosb!» JloBkue
UTPAIOIINE YBOPAUUBAIOTCS OT KMYPKHU, @ TOMMaHHBI PEOCHOK CTAHOBUTCS KMYPKOM.

Bapuanmeur

* JKMmypka XoAUT BHYTPHU Kpyra, BOKPYT Hero 0eraet peOEHOK ¢ KOJIOKOJIbYUKOM. JKMypKa,
CiIyliasi 3ByK MbITAE€TCS €ro MouMaTh

* TloiimaHHBIM PEeOEHOK CTAaHOBUTCA XMYPKOW TOJIBKO B TOM Clly4ae, €CIU BOJALIUN €ro
Y3HAET M0 OJIEXk €, F0JIOCY U Ha30BET €0 UMS.

Hrpa «Beceblii 0y0oen»
Llenv: paszsusamv MenKyio MOMOPUKY DPYK, JOBKOCMb, YUUmMb NpO206aApueamsv meKcm
nomewKyu 8 0OHOM pumme, 6CeM emecme; YAPAXCHAMb 8 NOOCKOKAX.
Hneenmapyw: 0yben.
XoJ1 Urpel



Jletu cTOAT MO Kpyry, nepenaBas OyOeH Ipyr Opyry, U3 pyK B PyKH, IOBOPAYUBAsCh,
nporoBapuBas noreuiky: «Tbvl 6eru, Becenblit 0yOeH,
bricTpo, 6bicTpO, 110 pyKam!
VY koro Becelnblii OyOeH,
Tot B kpyry craniyet Ham! Crom!»
Ha curnan «Cromn!», peOGeHOK, Ha KOTOPOM 3aKOHYMJIACh MOTEIIKA, TAHILYET B KPYTy MO/
PUTMUYHBIC XJIOMIKH JIeTe! U yapsl B OyOeH.
[ToTanneBaB, peOEHOK BCTAET B KPYT, UTPa IIPOOJIKACTCS.

IIpodeccusa «TpeHep»

Hrpa «IIuonepoos1»

Lenv:  yyumv ucpamv KOMAHOOU, YNPAdXiCHAMb 6 nepedpacbléanuu MA4Ya yepes
601€UOONILHYIO  CcemKy, 8 J061e MAYA, paA36Ueamv ObICMPOMY, JO06KOCMb, pPeaKyuio,
OPUEHMUPOBKY, B0CNUMBIEATNL 000POICENAMENTbHBIE OMHOULEHU MENHCOY 0eMbMU.

Huseenmapo: msauu 6onvuiozo pazmepa, 801etibonbHas cemrka (WHyp).

X0 Urpsl

JleTn nenstcs Ha JIB€ KOMaH/Ibl, CTAHOBSITCS 110 pa3HbIe CTOPOHBI HATSHYTOW BOJICHOOIBHOM
CETKH. Y Ka)XXJI0W KOMaH/IbI [10 OJTHOMY MYy Ha IUIOIIAJIKE.

[To curnanmy BocuTaTess — ACTH HAYMHAIOT IepeOpachiBaTh MIUN YEPE3 CETKY.

[lenb urpsl — ObICTPO TEepedOpachIBaTh MSYU YE€PE3 CETKY Ha CTOPOHY APYrod KOMaHJbl, HE
JOTMyCcKasi, 4YTOObl HAa UTPOBOM IIONIAJAKE OJHOM KOMaHJbl OCTaBaJIOCh JBa Msiya. Ecim ke Ha
TJIOIIA/IKE OKa3bIBAETCS JIBA Msiua cpasy, TO 3Ta KOMaHJa Mojy4yaeT mrpadHoe 0UKoO.

Komanpa, Habpagiiasi 60Jiblliee KOJIMYECTBO MITPAPHBIX OYKOB, CYUTACTCS MPOUTPABIICH.

HUrpa «MsbI cnopTcMeHBbD)
Lenv: popmuposams npasunvbHy0 0CAHKY, YNPANICHAMb 8 COXPAHEHUU NPAGUTLHOU OCAHKU
npU  BbINOJIHEHUU  YNPAXCHEHUU, PA36USaAmv UMUMAYUOHHbIE OBUNCEHUs, KOOPOUHAYUIO,
YY8CMBO PABHOBECUS, 3AKPENTIAMb 3HAHUS O PA3HBIX GUOAX CNOPMA.

X0 Urpsl

Jletn ctposATcss B 1IepeHry, mo pocty. CToST KpacuBO, BBITSHYBIIMCh. WayT Ha
COPEBHOBAHMS KOJIOHHOW, MapIIupysi, COXpaHsisl NPaBUIbHYIO OCAHKY.

JleTm — CHOPTCMEHBI, BOCIIMTATENIb — TJIABHBIM CyAbsi COpPEBHOBAHUU. CIIOPTCMEHBI
COPEBHYIOTCSI B Pa3HbIX BUIAX CIIOPTA, Cy/bsl OLEHUBAET BBICTYIUIEHUE CIIOPTCMEHOB, MOKET
CHATb C COpPEBHOBAaHHWW 3a HENPABWIBHOE BBINOJHEHUE YyHpaKHEHUU. «COpEBHOBAHMS
HAaYMHAIOTCA!», - 00BSIBIISIET BOCIIUTATEIb.

1. Jeckaa amnemuka. Ha cragnon
BBIXOJAT OeryHbl. JleTw jerko, kpacuBo O€ryT Ipyr 3a JIpYyromM IO KpPYry, COXpaHss
ocaHky, naucraHuuio. «llobemureneM B 3TOM BHUIE COPEBHOBAHMUI CTAHOBUTCA...»
(Ha3bIBaeT UMeHa 2 — 3x AeTen).

2. Kounwut cnopm. Jletn cHauana
MPUHUMAIOT MOJIOKEHUE HAE3THUKOB (MOJYHPUCE], HOTH IIUPE IJI€Y, PYKHU COTHYTHI Ha
YPOBHE Tajuu, KHUCTH B KYJAaKH — «JIepXaT MOBOJbs», clivHA mpsimasi). Ilocie storo
HAYMHAIOT BBITOJIHATH ITOJACKOKH IO BCEMY 3aIly, BPACCHIITHYIO.

3. T'umnacmuxa. Jletn BBITOTHSIIOT
ynpaxHeHue «Jlactoukay, CTos CHavasia Ha IIPaBOU HOTE, MOCJIE - Ha JIEBOU.



4, Ilpviccku 6  oOnuny. Cros B
HIEPEHTe JIMIOM K BOCIHUTATENIO, MO CHUTHAIY BBINOJHAIOT MPBIKOK B JUIMHY, MSTKO
MPU3EMIISIIOCH Ha 00€ HOTH.

5. Ilnasanue. Jletm noxarcsa 10
KpyTy, Ha J>XHUBOT, JIMIIOM B IIEHTP Kpyra, JIAJIOHU MOJ IMOA00OPOAKOM. BhIMOIHSIOT
JIBIDKCHUS TIJIaBaHMS OpaccoM.

ITo >xenaHuio AETH MOTYT BBITIOJHATH ABMXKEHUSI IPYTUX BUIOB CIIOPTA.
Bocnuratens 00s3aH oTMeuaTh mnoOenuTeNied B KaXJAOM BHJE CIIOpTa, MoadaapuBaTh
HEYBEPEHHBIX JETEH, IOMOTAaTh UM.

IIpodeccus «llIBessy», «Moaeabep»

HUrpa «bycunkmn»

Lenv: ynpadsxcnams 6 nepeogudicenuu «Yenoykoly - 0epHCacy 3a PyKU, He pa3pbléds Yenby,
CO2TACOBBIBASL OBUINCEHUSL, OpYe C OPY2OM, NOBMOPAS OBUNCEHUS 83POCII020 U BMeCme C HUM
npPo206aAPUBAsL CMUXOMBOPEHUE.

X0 Urpsl

B3pociblit HaunHaEeT UTpy, UJIET U MOBTOPSIET: «S Ha HUTOYKY HAHU3BIBAIO OYCUHKW», Oeps
KENaIUX JeTeH 3a pyKy, OCTaJIbHbIE MMOAXOAAT, OEpPYT 3a pyKy MOCIETHETO pedeHKa, 00pa3ys
JUTMHHYIO 1IeTTh — OYCHI.

[IporoBapusas BMecTe ¢ n1eTbMu: «Kak MbI Oychl coOupanu,

Colupamnu, cobupanu...
(BeneT 1ernb MEJICHHO IO MPSMO)
Bbycunku, OycuHku
KpacuBbie OycHHKH.
Nx Ha HUTKY coOupaiu
(BOIMT LIETIb MJIABHO U3 OJTHOM CTOPOHBI B JIPYTYIO)
bycunku, Oycunku
KpacuBbie OycuHKH.
Kax mMb1 Oychl 3aBUBaNH,
3aBUBaJIM, 3aBUBAJIN
(MeIIEeHHO KPYXKUTCS, 3aBUBas 1IETIb BOKPYT ce0s)
Bbycunku, OycuHku
KpacuBbie OycuHKH.

OcranaBnuBaercs U roBopuT: «Urpanu, urpanu mbl ¢ OycaMu, a HUTOYKA 3amyTanach U
nopBanack. bax, Tapa - pax! Packatwince OycHMHKH Jajeko, BO Bce CTOpOHBI!» Jletn
paz0eratorcs 1o Bcel IIomaaKe, IpuceatoT.

«Hano omsATh Bce OyCHMHKM Ha HUTOUYKY coOpaTh!» - BOCHUTaTeNb, MOAXOIs K pEOCHKY,
3azeBaeT ero, nporopapuBasi: «Hamnuia OycuHky», OepeT ero 3a pyky, UAYT K CIEAYIOIEMY U
T.1.

Urpa HaunHaercs cHavasa.

Bapuanm. Jletn unyTt no Kpyry, A€pKach 3a pyKH, IPOroBapuBasi TEKCT.
HUrpa «Haiigu cBoi uBem

Lenv: yuumw Oeticmeosamv no cucHany 6vicmpo, npuyiams Oemell OPUEHMUPOBAMbCS 8
npocmpancmee, pa3eusams J106KOCMb, BHUMAHUE.



Husenmapu: gnasxicku pasnvix yeemos.

XoJ1 Urpel

Bocnurarens pazgaer naetsim Quaxkku 3 — 4x uBeroB. [etu ¢ Quaxkkamu 0JHOTO ILBETa
CTOSIT B pa3HbIX MECTaX KOMHATHI, BO3Jie ()J1aroB OMpeIeICHHBIX I[BETOB.

[Tocne cnoB BocnuTarens: «Maure rynarb» - AETH PAcXOASTCS MO IUIOLIAAKE B pa3HbIC
CTOPOHBI.

Ha curnan «Haligu cBoit 1BeT», 1eTu cOOMparOTcs y (p1aroB COOTBETCTBYIOIIETO IBETA.
Bocnurarens cienut, 4ToObl AETH OTXOIWIM MOAANbIlIe OT CBOUX (JIaroB, XOAWIM MO BCEH
wiom@aake, (Gpraxxoxk Hy)KHO JepkaTh BEPTUKAIBHO B PYKE MEpel T'PYIbI0 WU BBITSHYB PYKY
BBEPX.

Bapuanmeut

* BmecTo (uakkoB KaKIOMY MOXHO JIaTh KyOWK, KPYKOK, JICHTY Pa3HOTO IIBETa, IO
KOTOPBIM OHH OyIyT HaXOJIUTh CBOM (hiar.

* Jletn coOuparoTcs psSAOM ¢ Ha3BaHHBIM PeOEHKOM MO LBETY oaexapl. Hanmpumep: «Y koro
ecTb Oenbii nBeT (PpyTdoaKa, YEHIKU, HOCKH, OaHT U T.1.) - cobupatroTcs Bozjie Bamu. ¥V koro
€CThb CUHUH LBET — cobuparorcs Bozne Onuy». Bansg u Ons npoBepstoT y MOAOMIEIIINX JAeTel
uBeT. Ecnu y peGeHka HeT Ha3BaHHOTO 1IBETA, OH CTOUT PSIIOM C BOCITUTATEIIEM.

HupkoBbie npodeccun

Hrpa «Kapyceab»

Llenv: ynpaosxcuams 6 xo0vbe, 6 beze no Kpyey, 0epicacsv 3a pyKu, COXpauss oopmy kpyea,
CO2Naco8uIBas 0BUNCEHUs, OpY2 C OpYeOM, YYumb BbIPA3UMENIbHO HPO208APUBAMb MEKCM
CMUXOMBOPEHUA.

X0 Urpsl
Urparomye BCTalOT B KpYr, AEp:KAach 3a PYKH, MOBEPHYBIIWCH, ApPYr 3a JIpyroM. WUnyr,
MPOTOBapHUBasi TEKCT:
«3aBepPTENNCH Kapycenun
N momyanuce ¢ BETEpKOM,
[Tonauany ene-ene, ene-ene,
3aBepTenuch KapyCelu.
U motom Oerom, 6erom,
Muumcs 6bICTPO, C BETEpKOM!
IToBepTenuch, HOKPYKHUIUCH,
A TOTOM OCTaHOBUJIUCH.
B coorBercTBHM C TEKCTOM, JETH UAYT CHadajda MeEJICHHO, IOTOM OeryT u
OCTaHaBJIMBAIOTCS.
[ToBTOPSAIOT UTPY, UAYT B IPYTYIO CTOPOHY.

Bapuanmeur

* Urpy MOKHO TTPOBOJIUTH, AEPKACh OJTHON PYKOM 3a MIHYP, KOHIIBI KOTOPOTO CBS3aHHbI.

* Urpy MOXHO IPOBOJUTH ¢ 00pydamu. Kax bl 1ep>KUTCs 3a 1Ba 00py4ya OAHOW U IPyroi
pyKO#, 00pa3yst 3aMKHYTBIN KpPYT.

* Mcrionb30BaTh APYroe CTUXOTBOPEHUE:

«Ene-ene, ene-ene,
3aBepTenuch Kapycenu,
A moroMm Oerom, 6erom,

Bce 6erom, 6erom, 6erom.
Tume, Tume, He cuemure!



Kapycenb octanoBute!
Pa3-nBa, pa3-nBa,
Bot u koHumnnace urpa!»

HNrpa «/IpeccupoBanHasi codauka»

Lenv: ynpascnamo 6 nepedpacvieanuu mMa4a 6 napax, 6 losie Maud, pa3zeusams peaKyuro,
JI0O6KOCMb, OPUEHMUPOBKY.

Hneenmapo: msau 6ovuioco pasmepa, 06000k cooOaxu.

Xoa urpsl

Jletn pa3buBaroTCs Ha TpPOWKU. J[BOe M3 HUX CTAaHOBSTCS HAMpPOTUB JAPYr JApyra, Ha
paccTosiHuu 2 — 3 METpOB, HAUMHAIOT MepedpachkIBaTh MU JPYT IPYTY U JTOBUTH €ro. TpeTuii —
co0ayka, BCTAET MEXKy Mapod U cTapaeTcsl MOMMATh JICTAIINA MY HIIM KOCHYTBCSI €r0 PYKOH.
Cobauka, nolMaB MY WJIM KOCHYBUIUCH €r0 PYKOI, MEHAETCSI MECTOM € TEM, KTO Opocall Ma4 U
Urpa npoJa0JKACTCS.

Cobauka MOKET JOTHaThb M YKAaTUBLIMICS Ms4, M HEyAauHO OPOLICHHBIA XO35MHOM, B

ATOM CJIy4ae TOXKE MPOUCXOJUT CMEHA MECT JIeTeH (XO35IMH CTaHOBUTCS COOAUKON).

IIpodeccus «Yuureany

HUrpa «/Iuu Hemgeam»

Lenv: ynpasxcname 6 NpulICKAX 6 evlcomy ¢ mecma, paszbeza; pa3eueamv CKOPOCHHO-
CUNIOBble Kauecmea, Jl108KOCMb, KOOPOUHAYUIO, BOCNUMbBIEAMb HACMOUYUBOCHb, CMENOCHb,
3aKpenisimb HA38AHUSL OHell HeOellu.

Uneenmapo: wnyp (0n. 4 — 5 m), cmotiku.

Xoa urpsl

UYepes HeHTp ydacTKa HaTsITuBaeTcs WHyp Ha BeicoTe 10 — 15 cm.

JleTr CTOST Ha paccTOSHUM 3 — 4 M. HAaIlpOTUB IIHYpa MapaMy B KoJIoOHHE. Ha3BaB nepBblii
JeHb Henenu (TIOHENENbHUK) — HMIAYT K IIHYPY, NEPEenphIrMBAlOT €ro mapamu, MPOXOAST K
npyroi cropone 3ana. Ha BTopHUK, cpefy U T.[. IIHYp NOAHUMAIOT Ha 5 — 10 cm.

Korna BeicoTa muypa gocturaetr 40 — 50 ¢M, 1eTH BBINOJHSIOT MPBDKKKA ¢ pa3oera. Jlerw,
3a/IEBUIME IIHYP U HE BBINOJHUBIIHNE NPbIKOK MPABUIBHO — BBIXOAST U3 UTPHI.

[Tocnennuii neHb HENENW — «BOCKPECEHBE» CUUTACTCSA JHEM MoOeauTeneid (HyXHO
MPBITHYTH B BRICOTY Ha 50 cM ¢ MecTa Win pa3zdera 1o yKa3aHuio BOCITUTATEINS).

OtMmeTuB nobeauTenei, Urpy MOXKHO HavyaTh CHavyasa.

HUrpa «/lecars nepexay»

Llenv: ynpadsxcuams 6 bpockax MAYa 6 napax paHulMu CHOCOOAMU, 6 N06e MAYA, YYUMb
CO2ACOBLIBAMb O0BUMNCEHUS Opy2 ¢ OpYeOM, pA38UBAMb 2llA30Mep, PearKyuro, KOOpOUHAYUIO;
B0CNUMBIBANb 00OPOHCENAMENbHBLE OMHOULEHUSL MENCOY OembMU.

Hnsenmapo: mauu cpeoneco pazmepa.

X011 Urpsl

JleTn BCTarOT MmapaMu, HampoOTUB JApYyT Apyra (Ha paccrossHuu 1 — 2,5 mer.). Ilo curnamy
HAaYMHAIOT OpocaTh MY JIPYT JIPYTy 33JIlaHHBIM CTIOCOOOM (IByMSI pyKamH CHHU3Y, OT TPYIH, OT
TOJIOBBI, B 3aBUCUMOCTH OT PACCTOSIHHSI MEXTY I€ThbMH), CTApPasiCh HE YPOHUTH MsTU.

[To6exmaet mapa cnenasmas 10 mepemxad ObICTpO, O€3 MageHNN MsYa.



HUrpa «/IBa u Tpu»
Lenv: yuums coxpansams npasuibHyio 0CamnKy 6 xoobbe, 6eze; YnpasdcHAms 8 NOCMPOEHUSIX
napamu, mpouxkamu, pazeueams HUMAHUE, T06KOCMb, YMEHUE OPUEHMUPOBAMbCS 8
npocmpancmee.

X0 Urpsl

Hetn xoasaT win GeraroT BpacchinHyto. Ha curnan Bocnurarens «JIBa!» obpasyrot mapel ¢
JOOBIM HAXOJSAIUMCS PAIOM peOEeHKOM, OepyTcs 3a PYKH U OETryT K 3apaHee yCIOBJICHHOMY
MecTy ((aaxky, AepeBy), I/I€ CTPOATCA Mapa 3a mapod B TOM MOPSIJIKE, B KOTOPOM MOA0Eraror.
Ecnu Bocniutarens ckaxeT «Tpu!», To getn o0pa3yroT TPOMKHU M 3aTeM yxkKe OeryT K MecTy
MTOCTPOEHUS.

Bocnurarens oneHMBaeT NOCTPOEHUE, OTMEYAET JETEU, IEPKAIIUX TPABIIBHYIO OCAHKY.

Ipodeccusa «IK0JI0OM»

IMoaBuxHas urpa «JIunkue neHeuKn»

Lenv: ynpasicuams 6 beze 8pacculnhiyio, y8OpauUeascy, He HAMAIKUBAsACh Opye Ha Opyea;

Pa3zeusams 108KOCHb, OPUEHIMUPOBKY, YHUUMb USPamsp, cOO100ds NPasuild.
X0 Urpsl

JleTu nensTcs Ha JIBE HEpaBHbIE OATPYNIEL. bonbInas yacTs n3o0paxaer 6abouek, )KyUKOB.
Urpoku MeHbIIEH TMOATPYNIBI PacXOmsITCAd IO YyYacTKy caisircsi Ha KopTouku. OHH
n300paXkaroT JIMMKUE TeHeuku. [leHeukam He paspelnraeTcsi BCTaBaTh, MPBIraTh, XOAUTH IO
Y4acTKy; OHM MOTYT MPOTATHMBaTh, MaxaTh PyKaMHU-BETOUKAMU, MBITASACh 33JI€Th OETarolux,
JIETAIOIINX BOKPYT HUX 0a00UeK, *KyuKoB. TOT, KOTO 3a/1€J1 IEHEUEK CUYUTACTCS MOUMaHHBIM, OH
MpeBpalaeTcsi B TMEHEYEK, CaAUTCsd Ha KOPTOUKH, a OBIBIIMHA TIEHEYKOM pPEOEHOK,
npeBpaiaercs B 0a00uKy.

Ecnu 6abouek octanoch Maio, Urpa 3aKaHurnBaAETCS.

IMoaBu:kHas urpa «JIeCHUK U eJI0UKH»

Lenv: popmuposanue npasuivbHol OCAHKU, YRAPAICHAMb 6 KPYICEHUSX, Oece HA HOCKAX
8DACCHINHYIO, PA3BUBAMD JIOBKOCMb, OPUECHMUPOBKY, PEAKYUTO.

Ampubymeoi:_ 20108HOU YOOP 0715 leCHUKA (WIANA, Kenka u m.o.).

X011 Urpsl

BeIOUparoT BOMSINET0 — <«JIECHHKA», OCTAJbHBIC IACTH — «CIIOYKKW». JIGCHHK OTXOIUT B
3apaHee 0003HAYEHHOE MECTO — JIOM. «EJIOYKM» MOAXOAAT K CTEHE U NPHHUMAIOT N0JI0KEHHE:
CTOSI HOTH BMECTE, CITHHOM K CTCHE, PYKH B CTOPOHBI - BHU3, JIaIOHSIMH BIIEPE/I, HaJIbIIbl BPO3b,
MPHIKABIIUCH K CTCHE MATKAMH, ATOUYKAMH, CITMHOM, TOJIOBOM.

Bocnurarens pacckasbiBaeT ASTSIM CKasKy: «B yecy Obuto MHOro enodek. Korma necHuk
craJl - OHM TaHIEBajIM, Ocragu U wrpaad. Korga JECHHK MpOCHINANCS - €JIOYKH OBICTPO
BCTaBaJIM HA CBOM MECTa U CTOSIM POBHO M KpacuBO. JICCHUK HE JIFOOMIT HEPOBHBIC €IIOUKIY.

Ha curnan «JIecHUK OTIbIXaeT», JETH-«EIOYKH» OTXOJAT OT CTCHBI M HAYMHAIOT Oerath,
KPY>KUTBHCS Ha HOCKAaX, TAHIEBATh.

Ha curnan «JIecHHK HIeT» - «JIECHUK» HJET TMPOBEPATH JIEC, a «CIIOUKH» OCTYT K CTCHE,
NPUHUMAIOT TPAaBHJILHOE WMCXOJHOE IoJiokeHHe. JIECCHHK OCMAaTpHBaeT KXY €II0YKY H
«cpybaeT» HEpOBHBIC, HEKPACHBBIC €JIOYKH M YHOCHUT HX C COOOW (3abmpaeT Tex JereH,
KOTOPBIC CTOSUTA HEBEPHO) B CBOW JJOMHUK.



VY6eras ot BoasIero, 3aHuMasi CBOOOHOE MECTO y CTEHBI, IETH HE TOJKAIOTCS, YCTYyMatoT
OpYT IPYTy MECTO.
Bapuanmeur
* Korma necHuK uIeT B Jiec, AETH MOTYT HE OeXaTh K CTEHE, a OCTAHOBUTHCS B JIFOOOM
MECTE 3aj1a U IPUHSATH MOJ0KEHUE TPAaBUIIbHOM OCAaHKH.
* JleTr MPUHKUMAIOT MOJIOKEHHUE MPABUIILHON OCAHKH, CTOS MMapaMu, CIUHOM JIpYT K JPYTYy.

IIpodeccua «buosor»

IMoaBukHast urpa
«IITHYKHM B THE3ABIIIKAX)

Llenv: yuumwv demeti xo0umsv u Oe2amvb 8PACCHINHYIO, He HAMAIKUBAACL, Opy2 HA Opyad,
npuyyams 0elcmeosams No CUSHALy, npucedams 21yO0KO, pa36ueamsv UMUMAYUOHHbIE
VMEeHUs, yMeHUue OpUeHmMUpo8amuvCs 6 NPOCMpPancmee, 108K0Cb.

Hneenmapo u ampubymol: 06pyuu, 0000KU NMUYex.

X0 Urpsl

JleTu cuasT Ha CTYJIbYHMKAX, PACCTABIICHHBIX B Pa3HBIX yrjaX KOMHAThl — 3TO THE3BIIIKU.
[lo curHaiy Bce NTUYKM BBUICTAIOT HA CEPEUHY KOMHATHI, Pa3JeTalOTCs B Pa3HbIE CTOPOHBI,
MIPUCENAIOT, KIIOIOT KOPM, CHOBA JIETAIOT, pa3MaxuBasi pyKaMU-KPbUTbSIMH, YUPUKAIOT. ..

[lo curnany «llTuuku, B THE3ABIIKH!» - BO3BpalIalOTCA Ha CBOE  MECTO.
Bapuanmeur

MO>XHO MCTIOJIB30BaTh OOPYYH, TIOJIOKCHHBIC Ha TT0JI, @ Ha yJ4acTKE 3TO MOTYT OBITh KPYTH,
HayepUYEHHBIC HA 3eMIIC.

W3 rHe3mpIIKA HY>)KHO BBIIPHITUBATE. B OTHOM THE3IBIIKE MOTYT KUThH JBE, TP MITHYKH.

Hoasu:knas urpa «Kapacu u myka»

L]enw: ynpasicHamo 6 bece 8pacCulntyo, He HAMAJIKUBAACh, 8 NPUCCOAHUSX, PA3BUBAMD
JI0BKOCMb, OPUEHMUPOBKY 8 NPOCMPAHCHEe.

Ampubymei: 0600KuU WyKuU, polOOK.

X0 Urpsl

Onun peGeHok BbIOMpaeTcs mrykoi. OcTalibHbIE UTPAIOIIKe JCNSATCS Ha JIBE TPYIIILI: OJIHA
U3 HUX — KaMEIIKH — 00pa3yeT KPyT, cCaiaTcs Ha MOJI, COTHYB HOTH, 00OXBAaTHB KOJIEHU PyKaMHU.
Jpyras noarpyria — Kapacu, KOTOpbI€ IJIaBat0T BHYTpHU Kpyra. llyka HaxoauTces 3a KpyroMm.

ITo curnany Bocrnurtarens «lllyka mubiBeT!» - oHa OBICTpO BOEraeT B Kpyr, CTapasch
noiMarh kapaceil. Kapacu crnemar ObICTpee 3aHsITh MECTO 3a KeM-HHOYIb W3 UTPAIOIIUX U
npucecTh (Kapacu NpsauyTcs OT MIYKH 3a KaMmemkaMmu). [llyka JIOBUT Tex kapaceil, KOTOpbIe HE
ycrenu crpsatarbes. [ToliMaHHbIe €T YXOIAT 3a KPYT.

[Tocne moacuera MoMMaHHBIX, BEIOMpAETCs HOBas IIyka. JleTH B MOATrpYyIax MEHSIOTCS

MeCTaMU, UTpa MOBTOPSETCS.

Ipodeccuu «/IBopHNK», «CHHONTHE

HoaBuaxnasi urpa « COTHBINIKO U T0KIUK)

Lenv: yuums demeti x00ums u 6e2ams 6pACCLINKYIO, HEe HAMAIKUBAACY, Opy2 HA Opyad,
npuyyams 0elcmeo8ams no CUSHALY, PA38UBamsb peakyuio, 106KOCMb, YMeHUe
OPUEHMUPOBAMbCA 8 NPOCMPAHCMEE.

Ampubymoi: 6016ULOU YBEMHOU 30HM.



XoJ1 Urpel

JleTu cuaAT Ha CTyJIbYMKaX (CKaMeuKax).

Bocnuratens roopur: «Connbimko! Maute rynars!» Jetn xoasart, 6eraroT mo riomajke.
[Tocne cnoB «/loxauk! Ckopee qomoii!», oHM OETyT Ha CBOU MECTa.

Bapuanmeut

* BMecTo TOMUKOB (CTYJIbEB) MOXKHO MCIOJIb30BaTh OOJIBIIION 30HTUK, BO BPEMS MPOTYJIKH
MOYKHO MPEIJIOKHUTh JETIM COOUPATh LBETHI, MOMPHITaTh, HOXOIUTH ITapaMH.

* WUrpy MOXHO YCIOXHHTh, Pa3MECTUB JOMHUKH (10 3 — 4 cTyja) B pa3HbIX MecTax
KOMHAThI. JleTH JOJKHBI 3alIOMHUTH CBOM JIOMUK M IO CUTHAITY O€XaTh B HETO.

* JleTrt BO BpeMsl TOK ISl PSTIYTCSI TIOJT 30HT, KOTOPBIA JIEPKUT BOCITUTATEITb.

HonBu:xkuas urpa «CHeXRKKN»

Lenv: ynpasxcHamos 6 Memanuu 8 O8UNCYUWYIOCS Yellb, PA38UBANMb 2lA30MepP, MOUYHOCHIb,
peaxkyuio, 108KOCMb, YMeHUe OPUEeHMUPOBAMbCS 8 NPOCMPAHCEE.

Ampubymei: MA4U CUHMUNOHOBbBLE (NAPATIOHOB8bLE, MPSANUYHbBLE), CHE2, eClU Uepa
npoB8OOUMCs HA yiuye.

XoJd urpsl

3a  JenauTcs TOMOoJIaM MpU  TOMOINM ImHypa ¢ (Quaxkamu (ckameiiku). [etun
pacupeaesiioTCsa Ha 2 KOMaH/bl, KaK/1as paCXOJUTCs Ha CBOEH IOJOBUHE 3aJjia BPACCHITHYIO.
VY xaxmoro pe6¢Hka B pykax MITKHE MSUd — «CHEXKKW». [Io curHany aeTu HaumHAIOT Opocath
CHEXKM B COICPHUKOB, CTapasCh IMONACTh WM YBEPHYTBCA OT JICTAIIMX Msder. Henb3s
MPOXOJIUTh Ha JIPYTYI0 CTOPOHY 3a CHEXKaMu, cOOMpaTh HX MOXKHO TOJIbKO Ha CBOEH
IMOJIOBUHE.

IIpodeccusa «Berepunapy

IMoaBm:kHas urpa «Korsita v meHsaTa»
Lenv: ynpasicuamo 60 61e3anuu Ha 1eCMHUYY, Nepele3anuu Yepe3 CKamelKy, 8 NOA3aHUU Ha
YemeepeHbKax, pa3eusams UMUMAYUOHHbLE OBUINCEHUS, KOOPOUHAYUIO, TOBKOCHb, PeaKYUIO.
Obopyoosanue u ampubymuol. 2UMHACMUYECKASL CMEHKA, CKAMeUKU, 0000KU KOmsim,
wemHsim.

XoHd Urpsl:

Jeteit nensT Ha nBe rpynmnbl. JeTn ogHOM rpynmnbl H300paxaroT KOTST, APYrod — HICHST.
KotsTa HaxomsaTcs OKOJIO TMMHACTHYECKOM CTEHKH, IIEHATAa — HA APYroMl CTOPOHE KOMHATHI,
MIPUCEB 332 CKaMEHKaMH — «3a00pOM».

Bocnurarens npeajiaraer KotaraMm rnooderatb Mo JIBOPY JETrKo, MSTKO, MOUTPaTh APYT C
IPYTOM JIAIIKAMMU.

Ha curnan Bocnutarens «lllensita 6eryt!», KoTsiTa OEryT K JIECTHUILIE, BIE3al0T HA HeEe, a
HIeHsTa, Tepese3as uepe3 ckameiiky, OeryT 3a korsatamu M jdaroT. llleHara Bo3Bpamarorcs
oOpaTHO Ha CBOE MECTO.

[Tocne 2 — 3X NOBTOPEHUI 1€TH MEHSIFOTCS POJISIMHU.

MMoaBuxkHas urpa «PaHeHble NTHYKID)
Lenv: ynpadsicHamo 6 npulicKax Ha 0OHOU HO2e, Pa36UBAMb CULY MbluY HO2, KOOPOUHAYUIO,
Yy8CMBO PABHOBECUSL, IOBKOCMD.



X0/ Urphl:

Jetn nensitcs HA IBE€ KOMaH/Ibl, BCTAIOT B IIEPEHTH NEpe]l JTUHUSIMU, HAIIPOTUB APYT JpyTa,
JIMIIOM K LIEHTPY Ha PacCTOSAHUU 2 — 3X METPOB.

Jletn B CBO€H KOMaH/E CTOAT, PAa30MKHYBILIKCh, HE 3aJIeBas IpyT Jpyra.

ITo curnamy — getd o0enx KOMaH], OJJHOBPEMEHHO, HAUMHAIOT BBHIMOJHATH NPBDKKH Ha
OJIHOM Hore (Ha IMpaBoOi) Ha MECTE, a BTOpas HOTa COTHYTa Ha3aJ U KPEMKO — 3a IIUKOJIOTKY,
TEPIKUTCST PEOCHKOM.

[TorepsiBiliie paBHOBECHE, BCTABIIME Ha JBE HOTU JI€TH, BBIXOJAT W3 COPEBHOBAHUS U
OTXOMSIT B CTOpOHY. Uepe3 HeKoTopoe Bpemsi, Koraa OoJbIas 4acTh JETeH BBINLIA, MPHDKKH
OCTaHAaBJIMBAIOTCS, IOJCUYUTHIBACTCS, B KAaKOM KOMAaHJE OCTaJI0Ch OOJIBIIIE JIETEH, Ta KOMaHIa 1
nobeauna. Urpa nmoBropsercs, 1€TU NPBITAlOT yKe Ha JIeBoU Hore. Tak ke MOoABOASATCA UTOTH,
oTMedYaeTcs moOe uBIIasg KOMaH/Ia.

Ipogeccus «CTpoutesib»

IMoaBu:xnas urp «Hauau cBoil JOMHUK»

Lenv: ynpascuamo 6 bezce 8pacculNHyIO, He HAMAIKUBAACH, OpYe HA Opyed, PA36U8amb
OPUEHMUPOBK)Y 8 NPOCMPAHCMEE, JI0BKOCHIb, PEAKYUIO HA CUSHAI, YYUMb NOMO2aMb OpYe
opyay, Haxooums 0OMUK.

Hneenmapw: kyouxu uau oopyuu.

Xoa urpsl

Bocnurarens packiaaplBaeT Ha MONy MO Kpyry Kyouwku (oOpyuu). Jletw cTaHOBSTCS Y
kyOukoB. [lo curnamy BocmuTaTessi OHM pa3OeraroTcs Mo Bcell koMHate, Ha curdan «Haiau
cBOM 1O0MHUK!» - OeryT Kk KyOoukaMm. JleTu ToJKHBI yoeraTh Jajiblie OT KyOUKOB.

Bapuanm

* JIOMHKOB MOKET OBbITh JBa WJIM TPU, HAIIPUMED, IEPEBO WM CKaMeWKa, B OJTHOM UBYT
MaJbYMKH, B IPYTOM - IeBOYKU. Bocnurarenb oTMeuaeT, kakasi KoMaHaa ObICTpee Halllla CBOU
TOMUK.

IMoaBukHAS UTPA «YTOJKIW»
Llenwv: ynpasicnamo 6 nepebezcanuu ¢ 00HO20 MeCma Ha Opy2oe, He HaMAaIKUsascs, Opye Ha
opyea, y8opadusasicy, pazeusams OPUEHMUPOBKY, TI08KOCHb, ObICIMPOMY, PeaKyuio.
Uneenmapwv: KoHycoul unu Kupnuuuky 60abul020 pamepa.

X0 Urpsl
Urpy nydmie npoBOIWTH HAa y4YacTKE, TI€ MHOTIO JEPEBBEB — YTOJKOB, PACIOJIOKEHHBIX
HEJAJNEKO Jpyr OT apyra. MoOXHO NIPOU3BOJIBHO PACCTABUTH KOHYChl WM KUPIHUYUKH,
0003HaYaIoUe IePEBbSI.

BoiOupaeTcst j0BHIlKA, OH CTAaHOBUTCS B LIEHTpE IUIOManku. Mrparomue 3aHuMaroT
MECTO BO3JIE JAEPEBLEB, 10 OJHOMY peOEHKY y AepeBa. JIOBHILIKA MOAXOAUT K KOMY-HUOYIb U3
JIeTer M ImpocuT: «Maia, oTnal MHE CBOM yroJiok». Maiia OTKa3bIBaeTcsl OTHATh YIOJOK U
JIOBHILIKA MJET K CIeayloneMy peOeHKy. B 3To Bpemsi ocTajibHbIE JETH MEHSIOTCS MECTaMH,
JIOBMILIKA CTapaeTcsl 3aHATh MECTO OJHOro u3 mnepederatoumx. Ecim 310 emy ynanocs,
ocCTaBIIHUICS 0€3 yroika CTAHOBUTCS JIOBUIIIKOM.

Ecnm  BopsmeMy noiro He ynaercs 3aHATh yIrOJIOK, BOCIIMTATENb AAaeT CUrHan «Bcem
0exxaTh» - I€TU OJTHOBPEMEHHO MEHSIOTCSI MECTAMU, BOASAIIUI 3aHUMAET Yeii-In00 yroJoK.



IIpogeccusn «Pepmep»

Hrpa «Kpoaukn»

Lenv: ynpasxcuams 6 noonezanuu noo 0yeamu, nepeie3anue uepe3 CKamelku, 8 beze
8PACCHINHYIO, He HAMANKUBASACH, 8 NPBIHCKAX HA 08YX HO2AX, PA38UBAMb JIOBKOCHIYb,
OPUEHMUPOBKY, UMUMAYUOHHbLE YMEHUS.

Obopyoosanue: cxameuxu (8vic.-35 cm, 0n.-2 m) unu oyeu (evicoma -50 — 60 cm), 0600xu
KPOJIUKOS.

XoJ1 Urpel

Ha opHolt cTrOopoHe yuacTka CTOAT JOyru (CKamMeWKu) — 3TO KJIETKH KpoaukoB. Ha
MPOTHUBOMOJIOKHOM CTOPOHE — JIOM cTOpoxka. [locepennne HaxoIUTCS JTy’Kailka, HA KOTOPYIO
BBIITYCKAIOT T'YJISITh KPOJIUKOB.

JleTn mpucaKMBaroTCs 3a AYyraMH — «KPOJMKHA CHIAT B KJIETKe». CTOpOK-BOCIUTATEIb
MOAXOJUT K KJIETKaM, BBIITYCKAET KPOJHMKOB MOTYJISATh, IOECTh TPABKU. Jl€TH OJMH 3a APyruM
MPOTOJI3AOT MO AyraMH, NPBITAIOT HA JIYKOK, PE3BSITCA.

Ha curnan «berute B KIETKY!» - KpOJIMKHA BO3BpAILIAIOTCSA HA CBOM MECTA, MPOIOA3as M0/
IyTaMH.

B wurpe MoxHO wuCHOJB30BaTh OOpyYHd BEPTUKAIBHO CTOAIIME WU CTYyNbs (J€eTd
MIPOTIOJI3AI0T MEXKTY HOKEK CTYJIa).

IoaBu:kuas urpa «Croii, Jomaakal»
Lenv: ynpasicuams 6 coxpanenuu NPpasUbHOU OCAHKU, be2e 8PACCHINHYI0 He HAMAIKUBASCD,
opye Ha Opyea, Y80Opauueasch Om J0BUWIKU, pPA36UBAMb JOBKOCMb, peaKyuio, YMeHue
OPUEHMUPOBAMBCS 8 NPOCMPAHCMEE.

XoJ1 Urpel

Urparomuii HaxoAuTCsl B pa3HbIX MecTax 3ajia (Iomanaku). BeiOupaercs Bosmumin —
«mactyx». OH TNOoJlyyaeT KEIrll0 U CTAaHOBUTCS Ha cepeauHe 3ana (rmomanku). [lo curnamy
«berwn, nomanka!» mgetu pazderarTcs B pa3HBIX HAMPaBIEHUSAX, a MACTyX CTapaeTcs JOTHATh
KOro-HUOYIb U3 UTPOKOB, OCAJIUTH €0 (KOCHYThCS KerJiel) u cka3zath «Ctoi, nomankal». Tor,
KTO OCaJIeH, OTXOJIUT B CTOPOHY M MPUHHMAET MOJIOKEHUE MPABUIbHOW OCAaHKH B OCHOBHOM
croiike. [locne Toro, kak moimaHO 4-5 «JIOIIAI0K», BHIOMPACTCS HOBBIM BOISIIMNA U HUTpa
MTOBTOPSIETCS.

Ilpasuna uepui.
1. Pazberatbcst MOKHO TOJIBKO IO curHany «beru, nomanakal».

2. OcaneHHbIE UTPOKHU OTXOSAT B YCIOBJIEHHOE MECTO M IPUHUMAIOT MTOJIOKEHHE
IIPaBUJILHOW OCaHKU.

3. OcanuBath HaJI0 OCTOPOAKHO.
Bapuanm uepuor.

Ha mpoTuBOMOI0KHBIX KOHITaX 3ajia (TUTONIAaIKK) 0003HAYAIOT IBE JIMHHH; 10 CUTHAITY
«berwm, nomagkal» aetu craparoTcs nepedexarh Ha MPOTHUBOTIONOKHYIO TUHUIO, & BOISIIIHIMA
OCaJIUTh KOrO-HUOY/b U3 JAETEMl.



IIpodeccus «llyremecTBeHHUK))

IMoaBu:kHas urpa «beJjku B jgecy»
Llenv: ynpasxxcuams 6 nazaHuu no 1ecmuuye, 61e3aHul Ha CKAMeUKU, CNpbleu8anuu, 8 beze;
Pa3eusamsv 108KOCHb, OPUEHMUPOBK) 8 NPOCMPAHCMEe, ObICIMPOMY, 80CNUMbBIBANMb CMENOCHb.
Obopyoosanue u UHBEHMAPb: GUMHACMUYECKAsl CMEHKA, CKaMelKu, Kyovl, oopyu.

X0 Urpsl
BriOupaercst oxotHuk. OH CTaHOBUTCS B JOMHK, Kpyr (oOpyd), HapHCOBAHHBIM B KOHIIC
mwiomaaku. OcTanbHBIE HWrparomme — OeIKH, OHW pa3MEIIAaloTCsAd Ha JIECEHKax, Kyobax,

CKaMelKax — epeBbsix. benku pe3sarcs, nepederas ¢ [epeBa Ha I€pEeBO, MEHSIOTCSI MECTaMHU.

Ha curnan Bocnurarens «beperuch, OXOTHHUK B Jiecy!», O€JIKU MpAUYYTCS Ha JIEPEBE,
OXOTHHK HMX JIOBUT — IOTPATUBAETCS PYKOMU.

[ToiitMaHHBIMHU CUUTAIOTCS OCTKHU, KOTOPBIX BOISIINI OCAIUI PYKOM, MMOKa OHHM OBLIM Ha
MOJIy, a TaKXe T, KOTOpPhlE OCTABAJIUCh HAa CBOUX MecTax, He nepederanu. OHU OTXOAAT K
JOMHKY OXOTHHKA.

B 3axiiodeHure urpel BoCHHTATellb OTMEYAET TeX OEJOK, KOTOpbhle ObUIM CMENbIMU U
JIOBKHMH.

B npornecce urpsl cieauTh, 9TOO0BI JETH HE CIPHITMBAIM C HEJIO3BOJICHHOM BBHICOTHI.

IoaBuxkHast urpa «O0e3bIHKHA U OXOTHHI))

Lenv: ynpascuamo 6 nazanHuu no iecmuuye, 61€3aHuUU Ha CKaMeuKy, Y4ums npuoymviéams,
NOKAa3vbl6amMsb  YNPANXCHEHUS,  pa36Uu8amsv  HAXO00YUBOCHb, JOBKOCMb, DeaKkyuro, YMeHue
OPUEHMUPOBAMbCL 8 NPOCMPAHCMEe, BOCHUMBIBAMb OPYIHCECKUE OMHOULEHUS] MeHCOY
oemvbMu.

Obopyoosanue u ampubymol. 2UMHACMUYECKAsi CMeHKa, ckametiku (ebicoma -15 — 20 cm),
0000KU 00€3bAHOK.
Xoa urpsl

Jletn, n3o0paxkatoiue 00e3bsiH, pa3MEIaloTCs Ha JIECTHUIAX, CKaMeKaXx — Ha JEPEBBIX.
Ha mnpoTuBOmosioxkHONM CTOPOHE TUIOMIAIKA HAXOJUTCS OXOTHUK. OXOTHHK BBIXOJWUT B
CEepelUHy IUIONIAJIKK, ITOKa3bIBAaCT KAaKOE-TO YIPAKHEHUE U TPSYETCS B CBOM JIOMHK.
OOe3bsIHKM CITyCKAIOTCSI C JIEPEBHEB, BBIXOJSAT HA CEPEIUHY U TOBTOPSIIOT TMOKa3aHHOE
OXOTHUKOM YTIpaKHEHUE.

Ha curnan «OXoTHUK UaeT!» - 00e3bIHKH OETyT K JIEpEeBbSIM U Bie3at0T Ha HUX. OXOTHHUK
JIOBUT TeX 00€3bsIH, KOTOPHIE HE YCIIENH BJIE3Th Ha JEPEBO, U YBOJUT UX K cebe.
[Tocne 2 — 3X MOMBITOK MOABOASATCS UTOTH, BEIOMPACTCS HOBBIN OXOTHHK.

B wMpagmiem Bo3pacTe poibk OXOTHHKA BBIMTOJHSACT BOCIHTATENb, HE pa3pelracTcs

CIPBITUBATH C HEJAO3BOJICHHON BBICOTHI JICCTHHIIBI.

IIpodeccus «IloBap»
HUrpa «CpenodHoe — HeCbe100HOE)
Lenv: ynpasicuame 6 n06ne mada, ¢ 6pockax mMsA4a 6 nape ¢ 80Cnumamenem, pa3zeueams
Ppeakyuio, 106KOCMb, YMEHUe CAbluamsb CUSHAT, OblmMb BHUMAMENbHBIM.
Hueenmapo: mau cpednezo ouamempa.

XoJ1 Urpel
Jletn CTOST MO KpPyry, pa3OMKHYBIIMCh Ha BBITAHYTBIE PYKH, BOCHHUTATENIb B LEHTPE C
Ma4OoM B pykax. OH Ha3bIBaeT CJIOBO U OpocaeT Msd oJHOMYy 3 nerei. Ecinu 310 ciioBo



0003HauaeT cheno0HOE, PeOCHOK JOJKEH MOWMAaTh MY, €CId HE CheJOOHOE — MSY JIOBUTH
Henb3st. Ecnu pebeHok ommoOcs U moiMalt Msid, KOria CJIOBO 0003HaYalio HeChe00HOe, TO OH
BBIXOJIUT U3 UTPBHI.

B KOHIC UI'PBI BOCIINTATCIIb OTMCYACT BHUMATCIIBHBIX U JIOBKUX IICTGﬁ.

IIpodeccusa «IIpogasemy

Hoasuxnas urpa «llogapkm»
Llenv: paszsusamv umMumayuoHHvle YMeEHUs, OPUEHMUPOBKY 8 NPOCMPAHCMEe, JT0BKOCHIb,
Dpeakyuro Ha CUSHAL, YAPAICHAMb 8 X00bhe No Kpy2y, 0epicacs 3a PYKU, COXPAaHsisL e20 opm).
X0 Urpsl
B3sBiuck 3a pyku, AeTH 0oOpa3ylOT XOpPOBOJ, OJUH M3 JeTeld CTAaHOBUTCS B CEPEAUHY
XOpOBOJa, @ OCTAJIbHBIC UAYT IO KPYTY, IPOrOBAPUBAS:
«IIpuHecn Mbl BCEM TIOJAapKH,
KTo 3axo04eT, TOT BO3bMET.
Bort, Bam, KyKJIa C JICHTOH SIPKOH,
Konb, BOTYOK M caMOJICT»

C OKOHYaHHEM CJIOB, JIETH OCTAHABIIMBAIOTCA, 4 CTOSIIMKA B KPYry Ha3bIBa€T, KAKOW W3
MEPEUYNCIIEHHBIX TOAAPKOB OH JKEJIAET MOJTYUYUTb.

Ecnu oH Ha30BeT KOHs, eTU M300pa)aroT, Kak CKadeT KOHb: OEryT Mo Kpyry Apyr 3a
JIPYTOM, PYKH MPOTSHYTHI BIIEPE, BBIMOIHSS MOJICKOK; €CIM KKy — OHM IUIALIYT HA MECTE,
JIUIIOM K MEHTPY Kpyra, pUTMHUYHO NOAIPHITABAs, MMOMaxXHWBas PYKaMH; €CIA BOJIYOK —
KpYy>KaTCsl Ha MECTE, Mpuceaas B KOHIIE;, €CIM CaMOJIET — MOAPAKAIOT MOJIETY U MPU3EMIICHHUIO
caMoJIeTa.

N3o0paxkas Ty WM UHYIO UTPYIIKY, IETH TOBOPSAT COOTBETCTBYIOIIKE CIIOBA:

«CkaueT KOHb HaIl 10K, 110K, 10K,
CrpIIieH TOMOT OBICTPBIX HOT.
Kyxita, kykia, monJsiim,
Kpacnoii nenroi momamu.

BoT kak Kpy>KUTCS BOJIUOK,
[IposxyxoKan u Ha OOK Jier.
Camoser NeTuT, JeTUT,
JleTuynk cMenbBIii B HEM CUIIUT.
Crosiuii B Kpyry peOeHOK BBIOMpAET CIASAYIONMIETO /ISl MTPOIOKEHUSI UTPBI, TTOCIIE TOTO,
KaK OH OJIH pa3 BBEIOPAIT ITOJIapPOK.

Hrpa «Mara3sus urpyumex»
Lenv: popmuposams npasuibHy0 0CAHKY, YIPANCHAMb 8 COXPAHEHUU NPABUTLHOU OCAHKU
npu  GbINOJHEHUU PA3IUYHBIX YAPAIICHEHUU U CMOsl Y CHEHbl, pAa3eueams J0B8KOCMb,
KOOpOUHAayuio, ObICMpony, OPUEHMUPOBKY, UMUMAYUOHHbIE OBUNCEHUSL.

X0 Urpsl
Jletn - «UIpyLIKW», OHU BCTAIOT CIMHOW K CTEHE — B BUTPHUHE Mara3vHa UIPYILIEK U
MPUHUMAIOT MTOJI0KEHUE MPABUIIBHON OCAHKHU.
[To curnamy (MOXKHO HCIIOJB30BaTh MY3bIKaJIbHOE COMPOBOXKJICHHE) JIETH BBHIOETAIOT Ha
CEepEIMHY U UMUTHUPYIOT JBUKEHUS PA3JIMUHBIX UTPYIIEK MPEIJIOKEHHBIX BOCIIUTATEIIEM.
Bocmurarens: «[locmoTpute, kKakue y HaC B Mara3uHe €CTh OpaBble CONIATUKH!» - TETH
XOJAT, MAPLIUPYS MO BCEMY 3aJly, CHOBA CTAHOBSITCS K CTEHE.



1.  «Hapaouwie Kykapi». Jletn ceMeHAIUM maroM, He crudast HOT B KOJICHSX,
pa3Bens NpsIMbIE PYKH B CTOPOHBI, UAYT K LEHTPY, KJIAHAIOTCS, CHUHOW BIEPET
BO3BpALAIOTCS K CTEHE.

2.  «lOnay. Jletu kpyxaTcsi Ha HOCKaX, COTHYB PYKH K IJIedam, PUCEAAloT,
COXpaHsIsi pAaBHOBECHE.

3. «Meodesexncamay. Xonp0a Ha HAPYKHBIX KpasiX CTOM, TSHKEIIO0, HEYKITIOKE,
OKPYTJIUB PYKH.

4.  «Mauuxuy. IIpbIKKU HA HOCKaX, JIETKO, PUTMUYHO.

5.  «Komamay. Ilon3atoT Ha YeTBepeHbKaX, HE HATAIKUBASICh, IPYT Ha JpyTa.

[Io OKOHYAHMIO KAXKIOTO YOPAKHEHHS JETH BO3BpAIAIOTCA K CTEHE, IpUHUMAs
MOJIOKEHUE MPAaBWIIbBHOM OcaHKHW. Bocnurarens, Mpoxoas BAOIb «BUTPUH», OTMEYAET TEX, KTO
CTOMT MPABUJILHO U MOMPABJISAET TEX, KTO MPHUHSI HEBEPHOE MOJIOKEHUE.
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